
 

「「堅堅立立門門徒徒生生命命  

          傳傳承承領領袖袖使使命命」」  
 

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化， 
  叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。  
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李鳳嫻姑娘 

  
  

 

1. 默禱 主在聖殿中 眾坐 

2. 宣召 
耶和華本為大！在我們神的城中， 

在他的聖山上，該受大讚美。 
眾立 

3. 祈禱 主席 眾立 

4. 唱詩 
《世紀頌讚第 53 首-祢信實何廣大》 

《世紀頌讚第 395 首-一切獻在壇上》 
眾立 

5. 讀經 馬可福音 6:30-34 眾坐 

6. 講道 講題：「疫」有使命 眾坐 

7. 回應 《世紀頌讚第 472 首-若是主的教會》 眾坐 

8. 謝禱 主席 眾立 

9. 讚美 

 
《讚美一神》 

「讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言， 

天上萬軍也讚主名，同心讚美父子聖靈。」 
 

眾立 

10.祝福 廖武洪牧師 眾立 

11.報告 廖武洪牧師 眾坐 

12.殿樂 交通分享  

請於聚會期間把手機及傳呼機關掉或調校為震動功能， 

好讓會眾能安靜地參與敬拜。多謝合作。 

『在聚會中，如有不便，不必隨眾站立。』 

 

 

 



唱詩 

 
世紀頌讚第 53 首-祢信實何廣大 

1. 祢信實何廣大，聖天父真神，祢永遠不離棄愛祢的人， 

祢永遠不改變，滿有憐憫恩，昔在今在永在，我主我神。 

2. 春夏秋冬循環，栽種又收成，日月星辰，時刻循軌運行， 

天地宇宙萬物，皆同作見證，述說我主信實、慈愛永恆。 

3. 祢赦免我罪愆，賜我永平安，祢常與我偕行安慰扶助， 

日日加力，更賜我光明盼望，祢賜豐盛恩惠，勝過千萬。 

副歌：祢信實何廣大！祢信實何廣大！ 

清晨復清晨，主愛日更新； 

我一切所需用，祢都已預備，祢信實何廣大，顯在我身。 

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

 
 

世紀頌讚第 395 首-一切獻在壇上 
1 你渴望有平安，期望信心增長，曾恆心的祈求與仰望， 

但不能有安息，亦無美滿福祉，除非你將一切獻壇上。 

2 你若願與主行，在主道之光中，時常得著滿足與平安， 

就要遵主美旨，遠離一切惡事，你更要將一切獻壇上。 

3 我們曾向主求，盼望主賜福佑，但難測主賜恩何深厚， 

直到將身心靈，讓主親自管理，全獻在祭壇上無保留。 

4 主慈愛無限量，有誰能盡傳揚，主的愛能使你心歡暢， 

與主甜蜜交往，主前福樂分享，你只要將一切獻壇上。 

副歌︰ 

你所有是否獻在壇上作活祭？你心是否聖靈管理？ 

你若將身心靈獻在主的手裡，必蒙祂賜平安與福祉。 

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

 

 
 



經文：馬可福音 6:30-34 
30 使徒聚集到耶穌那裡，將一切所做的事、所傳的道全告訴

衪。 

31 衪就說：「你們來，同我暗暗的到曠野地方去歇一歇。」這
是因為來往的人多，他們連吃飯也沒有工夫。 

32 他們就坐船，暗暗的往曠野地方去。 

33 眾人看見他們去，有許多認識他們的，就從各城步行，一
同跑到那裡，比他們先趕到了。 

34 耶穌出來，見有許多的人，就憐憫他們，因為他們如同羊
沒有牧人一般，於是開口教訓他們許多道理。 

  
  
  
  

奉獻唱詩 
《世紀頌讚第 472 首-若是主的教會》 

1 若是主的教會，大門常關緊，恐怕外界嘈雜，淹沒禱告聲。 

惟願我們祈禱，蒙恩主提醒：我們所拒的世界，待關懷愛顧。 

2 若我們的心靈翱翔又飄逸，超越塵世苦痛，未顧人困境。 

沉醉唱頌讚美，忘卻人苦痛。求神塑造我眾，將信付諸行。 

3 若是奉獻財物、才能，並時間，未察賄賂良知，掩蓋罪和羞。 

主啊，求祢斥責，感動我眾心。懇求恩主教我活出真見證。 

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

 

 

 

 

 



 

筆 記             健康 C 計劃 

「疫」有使命 (可 6:30-34)      P.1  
    
1. 全方位關懷 

(一) 講解、教導及分享 (V. 34) 

耶穌出來，見有許多的人，就憐憫他們。因為他們如同羊沒有牧人一般。 

於是開口教訓他們許多道理。 

 

(二) 身體力行的參與，而非單假手於別人或純以金錢 (V. 35 - 37) 

37 耶穌回答說，你們給他們吃罷。門徒說，我們可以去買二十兩銀子

的餅， 給他們吃麼。 

 

(三) 資源的投入──物力、人力和靠神恩典 (V. 38-41) 

42 「他們都吃，並且吃飽了」；現代版五餅二魚 

 

2.  全會眾參與，福音遍傳 

(一) 周詳的計劃及安排(V. 39 - 40) 

 

(二) 具體行動的執行(V. 41) 

《教會無牆的震撼轉化》本書要傳遞的信念: 

關懷貧窮與弱勢，教會原沒有選擇的餘地。教會應該是無牆的，應與社

區完全無縫結合在一起。無牆教會的社區關懷事工，不是以「成本效益」

來考量。 

 

總結:『成為關懷群體』 

 1. 全人關懷: 竭力愛神.愛人如己 

 2. 全會眾參與: 接受裝備.福音遍傳 

 

「耶穌對西門彼得說：你愛我比這些更深嗎？ 彼得說：主啊，是的，

你知道我愛你。耶穌對他說：你餵養我的小羊。 」 

 

主的靈在我身上，因為他用膏膏我，叫我傳福音給貧窮的人；差遣我宣

告：被擄的得釋放，失明的得看見，受壓迫的得自由。    



家家事事報報告告  
1. 下主日預告 

下主日(3/4)崇拜講員：廖武洪牧師，講題：身在福中，經文：馬太

福音 5:3-12，請弟兄姊妹先閱讀經文，備心聆聽聖言。崇拜內容將同

步直播，並發放資訊給各會眾或可在本堂網站 www.ueml.org.hk 瀏

覽。 

 

2. 祈禱會預告 

本週三(30/3)晚上 8:00 祈禱會以網上進行，連結於「宗心禱告」群

組中，請弟兄姊妹留意手機信息，同心合意在家中守望代禱。 

 

3. 肢體消息 

王永豐弟兄因病於 3月 5 日離世，請為家人代禱守望。 

 

李雪英姊妹的先生梁保洪弟兄於 3月 14日在家中安息，請為家人代

禱守望。 

 

4. 星期五查經小組 

星期五查經小組已於 3月 25 日開始第五季「機智生活經驗」課程，

歡迎弟兄姊妹報名參加。 

 

5. 所有聚會改在網上舉行 

現因政府收緊防疫措施，Awana 兒童聚會，安得烈團契和但以理團契

會改在網上舉行，直至另行通知。 

 

6. 各活動將延期舉行 

原定於 2022年 1月 30日的栽培導師及組長工作坊-茁苗成長篇，會

順延至另行通知。 

 

原定於 2022年 3月 27日至 4月 10 日（其中兩個星期日）領袖培訓

公開講座（知己知彼工作坊），因疫情措施安排，會延期進行。 

家庭動力創辦人: 吳綺琴女士 

人數: 30 人或以上 

對象: 大專以上至退休年齡   



內容: 認識自己和別人，了解和善用正面的互動條件和要素，以致

能和諧相處和共事 

方式: 演講配合評估及活動等 

歡迎參與領袖培訓的弟兄姊妹及有事奉崗位的弟兄姊妹報名參加。 

 

7. 抗疫措施 

根據政府於 2月 22日更新的防疫限聚及延續關閉宗教場所之措施安

排  

 

於 2 月 24 日至 4月 20日 

1. 教會繼續暫停對外開放，除受薪傳道同工，有需要處理突發事件

及教會事務執董外；弟兄姊妹，外來講員，請勿到訪教會，如有急

需，請先聯絡同工或幹事尋求協助。 

2. 同工和幹事逢週三至週五繼續以二人一組輪值在教會辦公，所有

同工和實習同工週六及主日照常在教會工作及安排崇拜直播或錄

播。 

3. 主日崇拜維持直播或錄播，同工負責所有司職崗位; 主日學，祈

禱會及各團契和小組暫停實體進行。  

 

附註: 

同工如感不適，其居處或辧公地點出現確診或懷疑感染個案，須依

照政府法例指引，接受檢測，按需要居家隔離或在家工作。 

 

根據政府由 2月 24日起實施疫苗通行證之安排，任何人士進入教會

包括受薪同工由 2 月 24 日起必須: 

1. 掃描安心出行二維碼，及 

2. 向教會「驗證二維碼掃描器」展示手機上的針卡或「豁免證明書」

二維碼。  

 

有關疫苗通行證之詳情，可參考政府網頁 

www.vaccinepass.gov.hk 

弟兄姊妹如有任何疑問，可向同工或幹事查詢。 

請弟兄姊妹緊守防疫措施，保持忍耐和盼望，在禱告中彼此守望。 

 

  



 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

  

疫情期間，歡迎弟兄姊妹用以下途徑繼續奉獻： 
銀行轉帳、櫃員機轉帳或轉數快    
 
1.銀行帳號：星展銀行 016-487-460226426  
 

請轉帳後，於收據上寫上奉獻者姓名並註明獻金用途，

以 WhatsApp 傳送收據相片至本堂手機號碼：92442162。  
 
2.郵寄支票抬頭：「基督教福音聯合會有限公司」 
或 “United Evangelical Mission Limited” 
 
支票背後請註明奉獻者姓名及獻金用途(如：什一，感
恩…等) 
 



宗宗      聲聲  
  

 為香港求平安             劉志強傳道     

耶利米書 29:1-9「先知耶利米從耶路撒冷寄信與被擄的祭司、先知、和眾民、
並生存的長老、就是尼布甲尼撒從耶路撒冷擄到巴比倫去的。（這在耶哥尼雅王、
和太后、太監、並猶大、耶路撒冷的首領、以及工匠、鐵匠、都離了耶路撒冷以
後。）他藉沙番的兒子以利亞薩、和希勒家的兒子基瑪利的手寄去．他們二人、
是猶大王西底家打發往巴比倫去見尼布甲尼撒王的。信上說、萬軍之耶和華以色
列的 神、對一切被擄去的、就是我使他們從耶路撒冷被擄到巴比倫的人、如此
說、你們要蓋造房屋住在其中、栽種田園喫其中所產的。娶妻生兒女、為你們的
兒子娶妻、使你們的女兒嫁人、生兒養女、在那裡生養眾多、不至減少。我所使
你們被擄到的那城、你們要為那城求平安、為那城禱告耶和華、因為那城得平安、
你們也隨著得平安。萬軍之耶和華以色列的 神如此說、不要被你們中間的先知
和占卜的誘惑、也不要聽信自己所作的夢．因為他們託我的名對你們說假預言、
我並沒有差遣他們．這是耶和華說的。」 
 在前景不明、抗逆疲勞底下，我們還有餘力去為香港求平安嗎？相信這都是
很多信徒心裡的疑惑及掙扎。耶利米先知去信那些已經被擄巴比倫的猶太人，呼
籲他們做三件事；第一是在那裡落地生根，第二是為居住地求平安，最後是不要
輕信那些假借神的名發出的假預言。 
 在猶大最最黑暗無援的時候，神吩咐被擄百姓要在當地安居落業；祂不是應
該施行拯救，將被擄百姓遷回耶路撒冷嗎？為何神好像本末倒置！但是，從以色
列人進入迦南地開始，我們發覺神的工作，就是在這最不明朗的情況下出現。以
色列人的武器、軍隊比其他民族精銳嗎？約書亞記 14:6-12 記述了迦勒攻佔希伯
崙，其中提到當時佔據這地的亞衲族人的城是「寬大堅固」，若不是上帝的工作，
按以色列人的裝備，他們可以攻佔這地嗎？所以，耶利米先知告訴他們，即使今
日他們被擄，人生經歷最大的黑暗；好像今天疫情中有不可逆轉的情況，但我們
相信神在這時刻仍然有祂的工作！猶太人要在異地落地生根，並非神不眷顧他
們，而是要他們學習成長，經歷上帝！主前六世紀，猶太人在巴比倫有長足的發
展，無論在經濟還是學術都十分繁盛；有些猶太人更成為當地的銀行家。而猶太
人最著名的學府，不是在耶路撒冷，而是在巴比倫。從這些事我們得到一個結論，
神的工作不被環境限制；相反，如果我們只是抱持固有觀念，我們就不會看到上
帝的作為。猶太人以為只有耶路撒冷才是神選定的聖地，豈不知神在那裡，那裡
就是神選定的應許地。香港是我們的應許地嗎？若是大家認同這點，就要切切地
為香港求平安，並在逆境中看見上帝的作為！ 
 詩 122:6-8「你們要為耶路撒冷求平安。耶路撒冷阿、愛你的人必然興旺。
願你城中平安、願你宮內興旺。因我弟兄和同伴的緣故、我要說、願平安在你中
間。」耶路撒冷陷落了，怎麼辦？香港被病毒攻陷了，點算好！耶利米吩咐我們
為這城求平安，因為香港是神的應許地，是神工作的地方，是祂為福音進入更大
禾場的橋頭堡。不要被殘酷的現實蒙騙，以為神的手不在香港，這刻正是我們奮
起為自己、為教會復興而禱告，讓神更新我們，修復我們忽略了的人際工作。過
往香港側重堂會發展，以事工指導教會方向，卻忽略了教會本質只是一群人信主
後「彼此交接擘餅」的單純敬拜生活！ 
 疫情賦予我們被遺忘了的使命，無論在內在外，這是神給我們的機會，也是
祂工作的日子！ 



每週代禱事項 
☆☆每每日日請請用用五五分分鐘鐘代代禱禱☆☆  

2022 年 3 月 27-4 月 2 日代禱事項 
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1 為肢體禱告 
-為王永豐弟兄安息禮安排禱告，求主掌管及安排！記念家-
人們耐心等待的心情！ 
-為獨居長者及因身體緣故不能打針肢體禱告，求主賜下平
安！ 
-為居家隔離肢體及市民禱告，求主賜下保護及平安！ 
-為在醫院工作的肢體禱告：潘美君、池頌欣姊妹，求主賜平
安保護。      
-為 DSE考生禱告：黃立芙、徐家杰，求主賜健康及專注備考！ 

2 
 

為香港求平安 
 A.隨時隨地為懇切禱告，呼求神醫治這地，賜下平安！ 
   提前 2:1-2「我勸你第一要為萬人懇求、禱告、代求、祝

謝．為君王和一切在位的也該如此．使我們可以敬虔端正、
平安無事的度日。」 

 
 B.為決策官員、前線醫護、醫療專家、公務員團隊、國家-
支援團隊及全港市同心抗疫禱告！ 

   傳 4:12下「有人攻勝孤身一人、若有二人便能敵擋他．三
股合成的繩子、不容易折斷。」 

 
 C.為參與抗疫工作人員，包括醫療系統支援職工代禱，求-
上帝保守！ 

   來 10:24「又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善…既知道
那日子臨近、就更當如此。」 

 
 D.為全港眾肢體關愛鄰舍禱告！ 
-鼓勵肢體關懷受疫情困擾的家人、鄰居及親友，並提供適
切協助。 
-鼓勵眾堂會及機構運用各方資源，同心抗疫。 

  腓 2:4「各人不要單顧自己的事、也要顧別人的事。」 

3 為烏克蘭禱告，求主止息戰爭！記念當地人民的生命安全。為
在歐洲的教會及宣教士在照顧難民的工作禱告，求主預備所需
物資，幫助在困苦中的烏克蘭難民！ 

4 為 03/04/2022 主日聖餐崇拜禱告，預備眾人同心敬拜及守聖
餐： 
講員：廖武洪牧師  講題：身在福中  經文：太 5:3-12 
主席：劉志強傳道  音響：同工  聖餐：同工 



 

 

 
19/3/22 至 25/3/22 各項聚會人數 

 

下主日司職人員(4 月 3 日) 

主   席 ： 劉志強傳道 

講   員 ： 廖武洪牧師 

音   響 ： 同工 

主日崇拜/主日學 出席人數 團契/其他 出席人數 

現場崇拜 暫停 祈禱會 14 

網上崇拜瀏覽人次 114 Awana 8 

    但以理團契 4 

主日學-箴言(4) 12 安得烈團契 9 

  週五查經團契 13 
    

聚聚  會會  時時  間間  表表 

每主日早上 9時 30分 主日學 

每主日早上 10 時 45 分 Rainbow Bee 親子及兒童祟拜 

每主日早上 11 時正 主日崇拜（直播或錄播） 

每週三晚上 8 時正 祈禱會（網上） 

每週五晚上 7 時正 週五查經團契（網上） 

每週六下午 2 時正 Awana(兒童)事工（網上） 

每週六下午 2時 30分 但以理(中學生)團契（網上） 

每週六下午 2時 30分 安得烈(家庭)團契（網上） 

每主日下午 2 時正 彌迦(青年)團契 

每月第三主日下午 2 時正 迦勒(成人)團契 

每月第一週六早上 10 時 30 分 以諾(長者)團契 


